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Un paso mas en medicina digital
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Da el paso a Sanitas y disfruta BluaU Platino durante 1 ano*

Con BluaU Platino tendras los servicios digitales mas innovadores []
para cuidar de tu salud con la tecnologia mas avanzada, estés donde estés.
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2 Nuevo servicio digital de BluaU Platino que te ofrece la posibilidad de prevenir
lesiones futuras y tratar sintomas de las principales partes del cuerpo como

Informacién relevante antes de empezar:

Es importante que no te produzca dolor. i esto
consulta con tu fisioterapeuta.

©) Tiempo: 8 minutos y 49 segundos aprox.

columna, hombro, rodilla, codo, mufeca y mano, cadera, tobillo y pie. - P E e e eadn
1 Tendras a tu disposicion ejercicios preventivos, de tratamiento y rehabilitacion - - e oo
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fisica online para su practica diaria.  E

Estiramiento capsular posterior
izquierda en bipedestacion

-2 Uso de inteligencia artificial que determina posiciones de puntos en el cuerpo, 2 cromen

- para estar seguro de tu posicion correcta al realizarlos, te corregira (en caso 4 i T esramieno capsrposrior
de que lo necesites) en tiempo real, registrara los rangos de movimientoy te —
permitird que un profesional tenga un seguimiento de tu evolucion.
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Y ademas, BluaU Platino incluye: Sl
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Videoconsulta con especialistas en todas las especialidades con tus médicos de siemprey la
* incorporacién de la inteligencia artificial en el diagnéstico de dermatologia por videoconsulta.

Videoconsulta de urgencias médicas y de atencidén pediatrica 24 horas.

9 Consulta digital hoy: conecta con médicos de 10 especialidades en el mismo dia.
Monitoriza tu salud™: conecta tu dispositivo y empieza a cuidarte.

@} Cuida tu mente: para cuidar y prevenir tu salud mental y emocional.

-~ Medicién de constantes vitales por imagen facial” con la posibilidad de contactar con un
“” meédico por videoconsulta.

¥ Programas digitales de salud: nutricién, psicologia, entrenador personal, plan preventivo, etc.

v  Servicios a domicilio:

- Fisioterapia. - Analitica. - Envio de medicamentos desde la farmacia
(6 envios / afo). Reembolso del 50% (hasta 200€ / afio).

Contacto: Teléfono: E-mail: |
Productos promocionados: toda la gama de Mas Salud Plus Santalucia Vida y Pensiones, Salud Profesionales Santalucia Vida y Pensiones, Salud Profesionales Plus lucia Vida y
Pensiones.

* Promocién aplicable a huevos asegurados que causen alta en poélizas que hayan sido contratadas con fecha efecto entre el 01/10/2023 y el 01/02/2024 en toda la gama de productos Mas
Salud Plus Santalucia Vida y Pensiones, Salud Profesionales Santalucia Vida y Pensiones, Salud Profesionales Plus Santalucia Vida y Pensiones.

Los nuevos asegurados de dichas pélizas no abonaran la prima de seguro correspondiente al complemento digital BluaU Platino durante la primera anualidad de la péliza. Promocién no
aplicable a pélizas colectivas. Nuevo asegurado: es aquel que no lo haya sido de otra péliza de Sanitas en los 6 meses inmediatamente anteriores a su fecha de alta en la nueva pdliza.

** Estos servicios no constituyen un diagnéstico clinico de un profesional médico. Su propésito es mejorar el conocimiento del bienestar general. No diagnostican, tratan, mitigan ni
previenen ninguna enfermedad, sintoma, desorden o condicién fisica anormal. Los pacientes deben consultar con un profesional médico o servicio de urgencias si creen tener algun
problema médico.
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